Seid gegrift, ihr edlen Wandersleutel!

@ Standort e — s
Hier, am Start des mittelalterlichen Pfades der Ottonen, beginnt fiir euch eine @ Hattestelle e - |
span ngn-de Reise. Eine Reise in lingst vergangene Zeiten, aber gleichzeitig @ Gaststatte .
auch eine Re:§e durch Jenas schonste Landschaften in der Naturerlebnisregion & Spielplatz
natura jenensis. @ Aussichtspunkt -
I un —
Der Schlaue Ux begleitet euch an 20 interaktiven Stationen zu historischen E Parkplatz
und aktuellen Themen. Er zeigt euch die einstigen Burgen auf dem Hausberg, @ Kirche
darunter auch die Kénigspfalz Kirchberg und nimmt euch mit zu den Rittern @ |
und Bauern des Mittelalters. In dem charmanten Dérfchen Ziegenhain kénnt Tur
ihr die beeindruckende Marienkirche sowie zahlreiche alte Fachwerkh3user @ Denkmal

bestaunen. AnschlieRend fuhrt euch der Ux durch ein einzigartiges Natur-
schutzgebiet mit wahren Naturschatzen und wunderschénen Aussichten.
Doch die Landschaft hat sich in den letzten Jahrhunderten stark verandert.
Wie konnte es hier wohl friiher ausgesehen haben? Wir zeigen es euch...

Digitale Highlights

Die perfekte Erganzung zu eurer Wanderung bietet euch die App

natura jenensis. Auch hier fihrt euch der Schlaue Ux per Audioguide auf
unterhaltsame Weise von Station zu Station. An einigen Stellen kénnt ihr
euch 360°-Panoramen anschauen und auf diese Weise durch die Zeit reisen.
Werdet von Kaiser Otto lll. empfangen, erlebt Zeitzeugen und lasst alte
Burgen, seltene Pflanzen und Tiere des Hausberges erscheinen. Wie das
geht? Mit Augmented Reality! Und die App héilt noch weitere Uberraschungen
flr euch bereit. Ob nun digital oder real zum Anfassen — es gibt jede Menge
zu entdecken!

Auf geht’s!
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Startpunkt
Ottonen
Burgen
Riesenfinger
Ziegenhain
Bauernhauser
Marienkirche
Edelhof
Ritter
Landnutzung
Weinanbau
Speierlinge
Zeitreise
Unterwegs
Windberg
Fuchsturm
Trockenrasen
Biotope
Burggraben
Stadtklima

Orchideen
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980 - 1002

Otto |I.

,,OttO der GI"O&G“ Der I}Iame ,.Ottnn?n“ geht aﬁuf die Ka‘i5er Otto 1., Otto II. und Otto IIl. zurtick,
bezeichnet aber die Dynastie, also die Herrscherabfolge, von Heinrich I. bis
* 912 - 973 “ Heinrich Il. Sie regierten im ostfrénkisch-deutschen Reich iiber 100 Jahre lang.

Begrunder dieses Adelsgeschlechtes aus Sachsen war Graf Liudolf (+866).
Seine Nachfahren hieRen Liudolfinger, erst nach den Kaiserkronungen
wurden sie ,Ottonen” genannt.

¥

vierter Sohn

Heinrich |.

Theophanu

Heinrich Il. |
973 -1024 .

Was ist der Unterschied zwischen

Warum heifdt der Weg nun ,,Pfad der Ottonen*“? einem Konig und einem Kaiser? ?’:

r

Weil die Pfalz Kirchberg auf dem Hausberg zwischen V\fﬁhrenfl ein Konig uber _sein gigerles ;';.
973 und 1009 insgesamt sechs Mal von den Ottonen Reich regierte, hEFIF:E':ChtEHEll:I Kaiser Enber e
Otto Il., Otto lll. und Heinrich Il. besucht worden ist. das gesamte Heilige Romische Reich el
und damit uber mehrere Konige. s
!.ﬁ:
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Zwischen dem 10. und 15. Jahrhundert
standen zeitweise bis zu vier Burgen

gleichzetig auf dem Hausberg. Heute

1St von hier unten aus dem Tal nur noch

der Fuchsturm zu sehen. Er ist eines der
sieben Wunder von Jena und ein markantes
Wahrzeichen der Stadt

BurG KIRCHBERG ' Burc KIRCHBERG 4_ Burc WINDBERG

/
- / : .
~ der Burggrafen von Kirchberg - der Markgrafen von Wettin Residenzburg der Burggrafen von Klrthberd;

5 Etwa 350 Jahre nach der ersten Burg wur-
tirischen Stitzpunkt an der Reichsgrenze . berg"” wurde 1121 das erste Mal erwidhnt. .. de Windberg errichtet (1279). Auch sie
100 Jahre spater ibernahmen die Burggrafen erbauen (um 937). Die erste Burg auf dem Sie war fortwahrend im Besitz der Wet- wurde bei dem Angriff 1304 zerstort, je-

von KNirchberg die Burg. Bei dem bedeuten- Hausberg verdankt ihren Namen der be- tiner und wurde daher auch wihrend des
den Angriff 1304 kam es zur Besetzung der deutenden Burgkapelle. Durch die Besuche Angriffs 1304 verschont. Bis zum Ende
Anlage. Zwar wurde die Burg kurz darauf der Ottonen im 10./11. Jahrhundert wurde sie des I5. Jahrhunderts konnte die Burg ge-
an Otto 1. von Kirchberg zuriickgegeben, zur ersten Konigspfalz astlich der Saale. Zu nutzt werden. Der alte Wehrturm, auch threm Amtssitz aus. Als 1470 das Amt nach
Eigentimer waren aber nun die Wettiner. ' Beginn des 12. Jahrhunderts wechselte die . Bergfried genannt, ist sogar bis heute als ~Jena verlegt wurde, hatte die Burg keine
Im Jahr 1358 wurde die Burg aufgegeben Burggrafschaft, welche sich fortan ,Burg- »Fuchsturm® erhalten geblieben. + Funktion mehr und wurde abgetragen. %
und zerfiel. - grafen von Kirchberg" nannte. Sie waren < -

sehr erfolgreich und regierten zeitweise drei

der vier Burgen, bis im Mai 1304 diese Burg

bei einem Angriff zerstdrt wurde.

Der Adelssitz der Familie von Greifenberg
+ wurde 1156 das erste Mal erwihnt. Etwa

bl

._\ Konig Heinrich 1. lieR die Burg als mili- ™= Die zweite Burg mit dem Namen ,Kirch- =€

doch von den Burggrafen wieder aufge-
baut. Doch 50 Jahre spater iibernahmen
die Wettiner die Burg und bauten sie zu

e
_-#
™

. ab 1470
- : Windbery zerfallt;
A Zerstorung der Burgen . : : .
| 937); norafe * B ehbery dec Burcovaten ind o Kirchberg der Wettiner wird aufgegeben
f\ll‘:’hhwy der Bu ”j)h‘lf: n 2 Mﬂdhﬁ‘m (Wfﬁft‘frﬂufbﬂu) - :
wird erstmalily eruvihnt S

1156

Greifenberg wird ' r‘_'f/'

erstmali erwihne ab 1358

Greifenbery zerfalle
Kirchbery der Wettiner
wledd eestmally eradihnt

Windbery wird erstmally eruiihne
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.« nat eifwst ein junger Riesg In dieser Gegend gewohnt. Er war bose, argerte die Menschen und
erhob Slc_h auch gegen seine Mutter. Als sie ihn eines Tages wieder ermahnte, wurde er so wiitend
dass er sie schlagen wollte. Aber in diesem Moment brach ein Gewitter (iber ihn herein und der

Riese sturzte nieder. Mit der Zeit beqarub | : .
: grub ihn der Haugberg und nur der kleine Fin
als Fuchsturm sichtbar, heraus. H@ Her EagCResne poch,

I = O
— 4 i e

Der grine Faden " L Je—

Die Verbundenheit zur Natur wird in vielen Sagen und Marchen thematisiert. Dabei steht oft der
Wald als mystischer und geheimnisvoller Ort im Mittelpunkt. Aber auch die Naturgewalten als
(ibermenschliche und ausgleichende Krafte spielen eine wichtige Rolle. So dient eine naturliche

Macht in dieser Sage als Beschutzer und sorgt fur Gerechtigkeit. Niemand kann den bosen Riesen
aufhalten - auRer die Natur in Form eines Unwetters.

WW"“’”’%
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Pfad der Ottonen. . i
Nutze die kostenfreie App und
entdecke die natura jenensis.
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.. hat einst eIn junger Riese in
erhob sich auch gegen seine M
dass er sie schlagen wollte. Abe
Riese sturzte nieder. Mit der Zeit by
als Fuchsturm sichtbar, heraus.

Du befindest Dich auf dem
Pfad der Ottonen.
Nutze die kostenfreie App und
entdecke die natura jenensis.
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fte die Menschen und
ahnte, wurde er so wutend,
fUber ihn herein und der
gder kleine Finger ragt heute noch,
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...beruhmte Personlichkeiten

Als ,Edelhofe’ wurden vom Mittelalter bis zum Barock Wohnsitze von
adligen Familien bezeichnet. Auch der Ziegenhainer Vas
Edelhof beherbergte bereits 1420 edle
Herrschaften. Damals wohnte hier die
Burggrafenfamilie der Kirchberger, die
einige Jahrzehnte zuvor noch in den
Burgen auf dem Hausberg residierte.

In den folgenden Jahrhunderten
zog es weitere ehrenwerte und
angesehene Personlichkeiten in
das Haus. So wohnte ab 1613
der Mathematikprofessor Heinrich
Hoffmann und von 1679-1701 Johannes
Schlemm im Edelhof.

Letzterer diente unter anderem als Erb-
und Gerichtsherr, Superintendent, Magister und
Inspektor, Hofprediger und Kirchenrat.

Albrecht Ill. von Kirchberg
. mit Gemahlin Margaretha

Von Anfang des 18. Jahrhunderts bis zur Mitte des 19. Jahrhunderts
bewohnte die beriihmte Botaniker-Familie Dietrich den Edelhof. Zwei
Gedenksteine, auf dem Kernbergplateau und vor dem Edelhof, sowie eine

Strakenbezeichnung ehren und erinnern heute an die beruhmten ,Botanici’
aus Ziegenhain.

. dessen Sohn Adam Dietrich (*1711-

von Kranichfeld L

Dr. David Dietrich
Forstflora, Jena 1938

...mehrere Generationen

Die Botaniker-Familie Dietrich nutzte den Edelhof uber mehrere
Generationen. Die Dietrichs wurden gegen Ende des 17.Jahrhunderts
aus Bohmen vertrieben und lieRen sich in Ziegenhain nieder. Johann
Joachim Dietrich pachtete das ;Freyguthe zu Ziegenhayn’, den

Edelhof.

Der erste ,Ziegenhainer Botanicus’ war

1782). Sein Interesse fir die Pflanzen
erwachte bei dem Auftrag fur
die botanischen Vorlesungen
an der Jenaer Universitat
Krauter zu besorgen. Er
wurde ein herausragender T3 ~ 9
Pflanzenkenner und selbst | h

Carl von Linné stand mit ihm | (-

in Briefkontakt. Auch Adams Friedrich Gottlieb{Bjetrich
Sohn Johann Adam Dietrich
(*1739-1794) sowie sein Enkel
Johann Michael Dietrich (*1767-
1835) wurden als Uni-Botaniker
angestellt.

Nicht nur Friedrich Gottlieb Dietrich, auch sein Neffe David Nathanael
Friedrich Dietrich (*1799-1888), war Autor mehrerer botanischer
Standardwerke wie Forstflora oder Deutschlands Flora.

Der Edelhof war somit Geburts-und Wohnort von mindestens funf
Generationen der Dietrichs.

ﬁ Stadtforst Jena
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EDELHOF

Ein Haus fdr...

...zahlreiche Bauarbeiten

Das Gebaude an der StralRe wurde fruher als Stall und Quartier fur

Bedienstete genutzt. Erst die umfangreichen Restaurierungsarbeiten _
ab 2010 verwandelten das historische Bauwerk in authentisch i
spatmittelalterlichen Wohnraum. i

Das eigentliche Herrenhaus ist nur uber den
Innenhof zu erreichen und soll in den
nachsten Jahren ebenfalls aufwandig
saniert werden, denn auch am P& D :
Edelhof gehen 600 Jahre nicht 4 enl:-ln:r,'g:izhuutes
spurlos voriber. Wahrend : =
dieser Zeit gab es immer wieder
bauliche Veranderungen und
Ausbesserungen, die teilweise
noch bis heute sichtbar sind.

— i, B

Heutiger Zustand

Die altesten Mauerbestandteile im Kellergeschoss
stammen moglicherweise noch aus dem 13. Jahrhundert.
Durch spezielle Untersuchungen (Dendrochronologie)

A —— 3 - konnte das genaue Alter der Holzbohlen ermittelt
- .i@i_EdelhE:.?r)" werden. Folglich fanden groRe UmbaumaRnahmen in den

oy Jahren 1476, 1608 sowie 1718 statt.
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unterscheidet sich
ever Zuhause heute

und wie sieht es wohl in

Zukunft aus? Dreh’ die
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Die Hauser im Mittelalter waren oft
Fachwerkhauser, das heifdt, sie bestanden
aus Holzrahmen mit Lehm und Stroh
zwischen den Balken. Die Dacher wurden
mit Schilf und Stroh gedeckt. Es gab oft
nur einen Raum zum Wohnen, Schlafen — ' .

und Essen, dieser war klein und sehr ———
schlicht. Die Einrichtung bestand aus nicht cug A\
viel mehr als einem Tisch mit einer Bank & i \
oder einem Schemel (Hocker),
einer Kleidertruhe, Pritschen
aus Holzbrettern und

einer Feuerstelle.
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Das Leben im Mittelalter stand im
direkten Zusammenhang mit der Natur.
Die Leute waren abhangig von der Ernte
auf dem Feld, von den Obstbaumen und
der Viehhaltung. Der Wald bot neben
der Jagd auf Wildtiere auch Tierfutter,
Waldhonig, Beeren, Pilze und Krauter
und sorgte fur die Holzversorgung.
Naturlich spielte das Wetter auch eine
enorm wichtige Rolle: Spater Frost oder
Durrejahre konnten die Ernte vernichten

a8 und kalte, lange Winter waren sehr
o beschwerlich.
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Wie stellt ihr euch einen Ritter vor?

..naturlich mit einer Rustung, einem Schwert und auf einem

- stolzen Ross. Ritter und Pferd gehorten schon von Anfang

an zusammen, denn , Ritter” bedeutet gewissermalien
Reiter. Die Schutzkleidung und die Waffen der Ritter haben
sich jedoch im Laufe des Mittelalters stark verandert: Aus
Kettenhemden wurden Plattenpanzer und statt Speeren

verwendeten die Ritter im Spatmittelalter viele andere
Waffen.

Wer konnte ein Ritter werden?

7y

Nicht jeder konnte einfach so Ritter werden. Frauen waren
prinzipiell ausgeschlossen. Aber auch Manner brauchten
zunachst einmal die entsprechende Ausbildung und
anschliefend auch die passende Ausrustung. Dazu gehorten
eine Schutzrustung, Waffen, ein Pferd und am besten noch
einige Helfer. Das alles war naturlich sehr teuer. Somit

" blieb die Ernennung zum Ritter meist reichen Edelleuten

vorbehalten.

Kennt |hr
den Unterschled zwlischen

{ elnem Pagen und einem Knappen?

Auch dle verschiedenen Turnlere

\ und Waffen waren flr diedftter

wichtlg. Schaut doch mal*auf die
Drehschilder|

Eine Frage der Ehre

Wie wurden die Ritter ernannt?

Die Krieger konnten sich nicht selbst zum Ritter ernennen, das durften nur Herrscher oder andere
Ritter. Dabei gab es unterschiedliche Moglichkeiten; den Ritterschlag oder die Schwertleite.

il

, , lhr kennt sicherlich den Viel ehrenvoller war jedoch die
RS D T beriihmten Ritterschlag. sogenannte Schwertleite. Hierbei
Fi24 ]{gr A R2)! Dieser erfolgte mit der erfolgte die Ernennung zum
¢ Ny a0 Handkante oder der Ritter ﬁehr-'l‘feierlich, zum Teil
Schwertklinge eines Ritters. auch mit eifer kirchlichen
Dabei wurde der vor ihm Zeremonie. Dem Knappen,
kniende Knappe auf.der zu diesem Zeitpunkt
linken Schulter beruhrt und meist 21-jahrig, wurden
zum Ritter ernannt. Diese seine ritterlichen Waffen
kurze Prozedur wurde oft ubergeben und er konnte
auf den Schlachtféldern bei einem anschlielienden
vor oder nach einem Turnier seinen Mut und sein

Kampf vollzogen. Konnen unter Beweis stellen.

Der grine Faden

Zu den Lieblingsbeschaftigungen der Ritter gehorte gewiss auch
die Jagd im Wald. Dabei ruckte die ursprungliche Funktion der
Nahrungsbeschaffung immer mehr in den Hintergrund. Mit Mut
und Kampfgeschick ruthmten sich die erfolgreichen Ritter, wenn
sie Im Zweikampf eine ,Naturbestie”, beispielsweise einen Baren
oder ein Wildschwein, besiegen konnten.

%Stadtforstjena (S | rEFRE- : “
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Jena war vor 1000 Jahren, zur Zeit der Ottonen, nicht mehr als ein Dorf und grotenteils von Wald umgeben. Seitdem hat
sich die Landschaft um Jena stark verandert. Die Natur unterlag in den letzten Jahrhunderten stets den jeweiligen Anspru-
chen der Menschen. So entstanden immer wieder neue Landschaftsstrukturen mit verschiedenen Nutzungsformen.

Warum wurden Jenas Berge kahl?

Im Mittelalter stieg der Holzverbrauch enorm an und der Wald wurde mehr und mehr
abgeholzt. Auf den freien Flachen betrieben die Bauern Viehzucht und Landwirtschaft,
insbesondere Weinbau. Doch gerade die steilen Hange am Hausberg litten unter der
starken Nutzung. Der Niederschlag spulte ohne die schutzenden Baume den Oberboden
fort (Erosion) und auch die Nutztiere sorgten fiur weitere Abtragungen. Die Flachen
wurden ubernutzt und der Boden konnte sich nicht schnell genug erholen.

Die Ernte fiel immer knapper aus, bis sich der Anbau nicht mehr lohnte.

Wie wurden die Berge wieder grun?

Erst zu Beginn des 19. Jahrhunderts wurden die Hange zum Schutz vor Erosion und wegen
des oft zu heiRen Stadtklimas mahevoll neu bepflanzt. Vor allemn aber durch die Kraft

r Natur kam allmahlich der Bewuchs zuruck. Obstwiesen, Krautergarten oder auch
lumenbeete wurden fur den eigenen Bedarf und zum Verkauf angelegt. An vielen

tellen des Hausberghanges, wie hier an der Streuobstwiese, |3sst sich die fruhere
Bewirtschaftung noch erkennen. Auch Flachen mit Trockenrasen zeugen von der

einstigen intensiven Nutzung. Wo der Mensch heute nicht aktiv mit Mahd

und Beweidung eingreift, wachsen die Hange zu, bis schlieBlich

Vor 200 Jahren waren die Hange um Jena daher regelrecht kahl.
vineder Wald entsteht

Schaut mal, wie
unterschiedlich die
Menschen die Flachen am
Hausberg Uber die Zeit
genutzt haben.
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Wie kam Jena zum Wein?

Die Stadt Jena liegt im Saaletal und ist umgeben von Muschelkalkhangen. Durch die
geschutzte Lage, reichlich Sonnenschein und die geringen Niederschlage, diente Jena
im Mittelalter als ideales Weinanbaugebiet. Der zeitige Frihjahrsbeginn, die heiRen

Sommer und milden Winter ohne spate Froste begtnstigten die Bedingungen.
Zudem war das Klima im Hochmittelalter merklich warmer als heute.

Wusstet ihr,
dass die Region
Saale-Unstrut auch als
"Toskana des Nordens"
bezeichnet wird?

Von wann bis wann gab es Weinanbau um Jena?

Der erste Weinanbau im Jenaer Saaletal ist im Jahre 1185 am Jenzig dokumen-
tiert. Durch die steigende Nachfrage nach Wein betrug die Weinanbauflache von
Jena in der Blutezeit um 1542 rund 700 ha — das entspricht 700 FulRballfeldern.
Es wurden sogar die schattigen Nordseiten der Hange zum Anbau genutzt.
Ackerbau rluckte zu dieser Zeit in den Hintergrund, sodass Getreide importiert
werden musste. Durch eine Klimaveranderung mit frostreichen Wintern ab
1550 erlitt der Weinanbau einen merklichen Ruckgang.

Im DreiRigjahrigen Krieg wurden viele Rebstocke vernachlassigt und zerstort.
Auch die Reblausplage um 1863 fuhrte zur Vernichtung einiger Anbaugebiete.
Erst um 1926 wurde der Weinanbau in Jena wiederbelebt. Heute wird in Jena
u.a. am Jenzig, am Kauzchenberg und am GrofRRen Gleisberg Wein angebaut.
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WEINANBAU (%)

..ln und uMm Jena

Masse statt Klasse

Der Weinanbau war im Mittelalter eine wichtige Einnahmequelle fur Jena. So -
wurden zur Blutezeit bis zu 2,5 Millionen Liter pro Jahr produziert, vergleich-
bar mit dem Fassungsvermogen eines Freibades. Ein Teil davon wurde expor-
tiert, allerdings erfolgte die Erzeugung eher auf Masse ohne hohe Qualitat.
Der GroRBherzog Cosmas lll. bemerkte: ....der Essig wachse hier in Trauben an
den Stocken®. Man trank lieber viel minderwertigen Wein als wenig guten und
lieber sauren als gar keinen. Die geringe Qualitat soll jedoch nicht an den kli-
matischen Bedingungen gelegen haben, sondern an mangelnder Anbau- und
Kellertechnik.

Spuren des Weinanbaus in Jena

Noch heute lassen sich an vielen Hangen rund um Jena

Terrassen, Trockenmauern und Weinberghauser entdecken.

In Jenas Innenstadt gibt es viele Weinkeller, wie z.B. den

Rosenkeller oder die Weintanne, wo insgesamt bis zu 700.000 Liter
gelagert werden konnten. Aber auch das Stadtwappen und der Altar im
Rathaus mit dem Schutzpatron der Winzer St. Urban zeugen von der Wich-
tigkeit des Weinanbaus in Jena. Hier am Hausberg sind historische Terrassen
auf der Nordseite der Kernberge, Trockenmauern entlang des Ziegenhainer
Oberweges und das Weinberghauschen unterhalb dieser Station erhalten.
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In Jena konnt ihr einige aulRergewohnliche Tier- und Pflanzenarten finden.
Dazu gehort auch der Speierling. Obwohl die Fruchte fruher gern genutzt
wurden, ist dieser wilde Obstbaum heute eine echte Seltenheit. Speier-
linge brauchen viel Pflege, um zum Beispiel gegenuber Buchen zu bestehen.
Aulderdem sind sie eigentlich Einzelganger — der Standort hier ist deshalb in
doppelter Hinsicht eine Besonderheit.

Das sehr harte Holz der Speierlinge
iIst neben dem der Hainbuche eines
der schwersten in Europa. Es wird vor
allem fur Werkzeuge und Instrumente
wie beispielsweise Dudelsackpfeifen
verwendet. Mobel aus Speierlingsholz
sind aufgrund der Seltenheit des Bau-
mes sehr kostspielig.
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Pfad der Ottonen.
Nutze die kostenfrele App und
entdecke die natura jenensis.




- Nicht weit von hier befand sich die Kﬁnigsbfalz Kirchberg, zu der
einige Konige und Kaiser in der Ottonenzeit vor etwa 1000 Jahren
reisten. Eine Pfalz war ein groRes Herrschaftshaus, das auseichend
Platz fur den Herrscher, seine Familie und den mitreisenden Hofstaat
bot. Dieser Tross bestand oft aus mehreren hundert Leuten, die den

Konig auf seiner ,Dienstreise” durch das Konigreich begleiteten und
so von Pfalz zu Pfalz zogen.

Wer reiste im Mittelalter?

Aber nicht nur die Herrscher waren unterwegs, es gab noch viele andere
Reisende im Mittelalter. Kaufleute zum Beispiel transportierten ihre
Waren quer durch das Land, manchmal sogar uber die Landesgrenzen
hinaus. AuRBerdem waren Missionare im Auftrag der Kirche unterwegs
und sollten den christlichen Glauben verbreiten. Viele Menschen waren
bereits glaubig und unternahmen Pilgerreisen zu bedeutenden Orten.

Dabei spielte es keine Rolle, wie alt oder wie reich man war. Pilgern
konnte jeder, der wollte und sich traute.

Reiselust oder Reisefrust?

Wer nicht unbedingt reisen musste, blieb lieber zu Haus. Denn das
Reisen im Mittelalter war meist anstrengend und gefahrlich. Es gab nur
schlecht ausgebaute Wege, keine Beschilderungen und Landkarten
waren selten. Die Walder waren groRer und man konnte sich leicht
verirren. Hinzu kam die Gefahr, von Raubern oder wilden Tieren
angegriffen zu werden. Viele Leute hatten auRerdem Angst vor Drachen

oder bosen Geistern. Das alles klingt nicht nach dem Reisevergnugen,
wie wir es heute «ennen.

Bei solch einem
Kaiserfross waren viele
wichtige Leute dabei. Erkennt
inr den Koch, die Musikanten
und den Kammerer mit der
Schatzkiste?

\
\q ,_ :

So kénnte der Tross von Kaiserin Teophanu und ihrem 9-Jahrigen Sohn Kanig Otto lil.

- ; : .
ausgesehen haben. Gemeinsam besuchten sie Burg Kirchberg im Jahr 989. | . t St 3 d t fO rs t e kS] E F R E - _ -
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Eines der
sieben Wunder Jenas

Steckbrief:

Der Sudhsturm o =
emft und jht. |
_ 80 . , Erbaut um 1100 ats Wehrturm der Burg Kirchberg
Vom Wehrturm... T Uy < si eI AUSflugSZI_el 1672 erstmals als ,Fuchsturm" erwahnt
o " | s [ ursprunglich Turmspitze, anschliefend vier neue Hauben

Von den einst vier mittelalterlichen Burgen Eine Vermessung des Fuchsturmes erfolgte Turmhohe bis zur Wetterfahne: 29,60 m
ist heute nur noch der ehemalige Bergfried 1784 durch den Physiker Prof. Wiedeburg. Absolute Hohe bis zur Wetterfahne: 409,80 m u. NN

der Burg Kirchberg ubrig geblieben -~ der B = K = Er lie® eine neue Haube errichten, um 115 Stufen

Fuchsturm. Als Wehrturm erbaut, sollte er astronomische Beobachtungen durchzufthren.
im 12. Jahrhundert die Menschen bei einem Diese verwitterte jedoch recht bald und 50
Angriff schutzen. Seine Mauern sind deshalb Jahre spater baute die Gemeinde Ziegenhain

mit zwei Metern Breite besonders stark. Der eine neue Turmstube. Ab dieser Zeit wurde
einzige Zugang befand sich damals in acht dort und in der sogenannten Mooshutte Bier

Metern Hohe und war nur uber die Mauern an Gaste ausgeschenkt. In den Gasteblichern
oder eine Leiter erreichbar. gab es ab 1836 Eintragungen aus aller Welt.

Im Jahr 1304 wurden zwel der vier Burgen Im Jahr 1905 schlug zum dritten Mal ein Blitz

zerstort. Die wettinische Burg Kirchberg mit in den Fuchsturm ein, woraufhin er vollstandig

ihrem Wehrturm blieb allerdings verschont. ausbrannte. Doch schon im darauffolgenden
Sie wurde noch bis zum Ende des 15. Jahr- Jahr konnte der Turm mit neuer Wendeltreppe

hunderts genutzt, bevor auch diese Burg und neuer Haube wiedereroffnet werden.
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dann zerfiel, bzw. abgebaut wurde. Nur der
Fuchsturm konnte vor dem Verfall gerettet
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20 Jahre spater erfolgte die erste professionelle
Turmsanierung, jedoch musste der Turm immer
wieder neu stabilisiert und repariert werden.

werden, da er 1584 als Denkmal geschutzt
und seitdem mehrfach saniert wurde.

T l')! acch Wy handm (Trmewcruny aos
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Vernessung wan Sching, 1000

Der Turm hat in Der Fuchsturm im

den letzten 900 Jahren g
visl mitdemohE: Zur-Giliok Wandel der Zeit

kimmern sich seit 160 Jahren die
Fuchsturm-Gesellschaft und
die Stadt Jena um Ihn.

nsls - Naturep)
ene ebn
&V’ 2) feeg/

ﬁ Stadtforst Jena Els-j EFRE -

Wald, unsere Leidenschaft kevomunal service fena EUROPA FUR THORINGEN :
stadtwali@ijena.de JIN UNTTFWEHADN OF™ STADT JiNa EUROPAISCHER FONDS FOR REGIONALE ENTWICKLUNG EUROPAISCHE UNION

Du befindest dich auf
dem Pfad der Otfonen.
Nutze de kottenfreles
App und emdecke die
natura jenengio




Menhr als nur ein trockener Rasen
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Wie entstehen Trockenrasen? 74l o Ty
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Die Trockenrasen am Hausberghang sind Teil des Naturschutz- . b e SRR ‘:r:g oy 1, e |
gebietes ,Kernberge und Wolmisse". Der uberwiegende Teil oy . o o iae 2
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dieser Trockenrasen ist durch menschlichen Einfluss im Zuge _ - | % o Ml AR
von Waldrodung zur Holzgewinnung und Beweidung sowie zum : Be g
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Obstanbau entstanden. Nur dort, wo nicht genug Wasser und | | it . & " : L ~ ‘ T %S CEI ¢ ': e
Nahrstoffe verfugbar sind, entstehen Trockenrasen auf naturliche Vied : - - , ) : ., . R .-

Weise.
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Weshalb sind Trockenrasen so wichtig?

Trockenrasen haben eine grofRe Bedeutung fur zahlreiche
geschutzte warme- und lichtliebende Tiere und Pflanzen wie

z.B. Himmelblauer Blauling, Zauneidechse, Schlingnatter bzw.
Karthauser-Nelke, Kuhschelle, Gewohnliches Sonnenroschen oder
Bergaster. An trockenen, steinig bis felsigen Sudhangen mit starken
Temperaturschwankungen haben sich Tiere und Pflanzen, die
speziell an diese Extremstandorte angepasst sind, angesiedelt. Dies
ermoglicht es ihnen, nicht von anderen Arten verdrangt zu werden.

Doch was
passiert, wenn der

Mensch die Pflege der
N\, - i 5 Trockenrasen vernach-
Surchjahvliche Beweidung mit TS0 WIsagne e L Sl 13ssigt? Seht selbst und

& chafen oder Ziegen und Entbuschung BN, ) TR 320 dreht das Rad.

werden éﬁﬁu;her und junge ﬁﬁuTE | e '
suriickgedrangt bzw. eﬁf:feynt.
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Lauft man Uber den Rucken des Hausberges, kann man links und rechts vom Weg sehr
unterschiedliche Naturraume erkennen. Auf der Sudseite, Richtung Ziegenhain, findet ihr

Kiefern inmitten von Trockenrasen. Am Nordhang wachst hingegen dichter Buchenwald.
Diese sehr verschiedenen Biotope sehen nicht nur unterschiedlich aus, sie fuhlen sich

auch anders an. Wo ist es heller, warmer und trockener?

Viel Licht Was kennzeichnet ~ Schatten
Wenig Nahrstoffe -~ diesen Wald? Viele Nahrstoffe

Trockener Standort - - Feuchter Standort

Gewohnliche Waldrebe Welche Pflanzen Vogel-Nestwurz

GroRe Fetthenne wachsen GroRes Zweiblatt
_ Edel-Gamander im Wald? Weiltes Waldvogelein

\/

So nah und doch so verschieden?!

Um die Sudhange besser nutzen zu konnen, wurden die ursprunglichen Walder abgeholzt. Durch die
Beweidung, Mahd und Streuobstnutzung entstand der typische Kalkmagerrasen und es siedelten sich
Pflanzen an, die es hell und trocken mogen. Spater, als die Nutzung abnahm, pflanzte der Mensch Wald-
und Schwarzkiefern als Schutz vor Abtragung an. Wahrend die Sudseite des Berges auch heute noch teil-
weise gepflegt und freigehalten wird, konnte der Wald auf der Nordseite ganz nattrlich nachwachsen.

EFREE Bl =~ %o

EUROPA FUR THURINGEN
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Pfad der Ottonen.
Nutze die kostenfrele App und
entdecke die natura jenensls.
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der Verteidigung und dem Schutz der Mensche
dienten. Man baute sie deshalb oft auf Bergen,

Burgen sind mittelalterliche Bauten, die vor allem

n

um durch die gute Aussicht den Feind fruh sehen

7u konnen. In Friedenszeiten wohnten nur der

Burgherr und die Burgherrin mit ihrer Dienerschaft

in der Burg. Im Angriffsfall musste aber auch d

e

Bevolkerung des umliegenden Landes beherbergt

werden. Um sich dann effektiv vor dem Angriff
schutzen zu konnen, gab es viele verschiedene
Malinahmen.
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Ihr steht hier im
aften Burggraben der
Konigspfalz Kirchberg. Im Jahr
1304 wurde die Burg tatsachlich
angegriffen. Was damals
passierte, erfahrt inr im

Audioguide.
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Stadte haben ihr eigenes Klima: Sie bilden eine
Warmeinsel”, denn im Vergleich zum Umland
ist die Lufttemperatur hier hoher. Da Jena im Tal
liegt, sind die Seitentaler wie das Ziegenhainer
Tal wichtig fur die Beluftung der Stadt: Durch
sie stromt vor allem nachts frische und kuhle
Luft von den Wiesen, Feldern und Waldern in
die Innenstadt.

Uber griinen Fliachen wie Wiesen, Feldern,
Garten und Waldern entsteht nachts kuhlere
Luft, die im Vergleich zur Stadtluft auch saube-
rer ist. Pflanzen erwarmen sich tagsuber nicht
sehr stark und geben daher nachts auch we-
niger Warme ab. Deshalb kuhlt die Luft um
% sie herum nach Sonnenuntergang viel
. schneller ab als in der Stadt
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Baume in der Stadt sind _WJICERe.! | | B : Loplii ‘ q = <
tolll Wieso? Entdeckt es \ TGS e § | :.. . Y, W Der grune Faden ej

in der App!

Kumaanlage Wald?

Walder spielen fur das (Stadt-)Klima eine
wichtige Rolle. Im Waldinneren ist es am
Tag kuhler und in der Nacht milder als auf
offenen Feldern und Wiesen. Der Wald
sorgt damit fur einen Temperaturausgleich
in der Umgebung. Aullerdem produzieren
Baume Sauerstoff und filtern den Staub
der Stadt aus der Luft. Der Wald wirkt
wie eine grofle grune Klimaanlage. Kein
Wunder, dass wir bei einem Waldbesuch
richtig durchatmen und uns erholen
kKonnen.

jenensis - Natureriep,,
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Seltene Schonheiten
_ _{*&'J.._,t:_-_; _ Zigh"

Jena ist Uberregional bekannt als Orchideenregion.

Vor allem im Mai und Juni lassen sich die pracht-

vollen Pflanzen auf den Muschelkalkboden in

Wiesen und Waldern beobachten. Weltweit gibt

es ca. 25.000 Arten von Orchideen, in Deutschland

kommen 55 Arten vor.

Die einheimischen Orchideen bilden zwei runde
Knollen, welche als Speicherorgane dienen und
uber Wurzeln im Austausch mit Pilzen stehen.
Ohne diese Wurzelpilze konnen die Orchideen
nicht existieren, da sie sonst keine Nahrstoffe
bekommen. Dieses Zusammenleben von Pilz
und Orchidee wird als Mykorrhiza bezeichnet.

‘Wc? findet man Orchideen in Jena?

Wusstet ihr, dass AN 5 PRSI Y (72 s DL S S 2 WL | s < 2" Orchideen wachsen im Buchenwald und unter lichten Kiefern, am Waldrand,
34 Orchideenarten £ L ) @ ' & i O LAl / Sl e ™ R Th | | R/ R " auf nahrstoffarmen Wiesen. an Wegrandern und Gebuschen. Unter dem Dach
in Jenas Umgebung / &N , T2 [ W 1 A | o AW 1 | AN 2 i I_.'_-"?:'. b der Buchen und Kiefern kann man WeiRes und Rotes Waldvogelein, Frauen-
bewundert werden / N BN 157 0 PR b NEAZh AN 3 . schuh, Vogelnestwurz sowie Stendelwurzarten finden. Typische Orchideen fur

PPy AL ] 3N\ A TS\ N @ VEL VTS ) e T v B A Offenlandflachen sind Ragwurz-Arten und Knabenkrauter.

Einige dieser Orchideenarten, darunter Bienen-Ragwurz und Frauenschuh,
stehen auf der ,Roten Liste" gefahrdeter Pflanzenarten Deutschlands und
sollen durch Schutz erhalten werden.

Hier am Hausberg, im Naturschutzgebiet .Kernberge und Wallmisse bei Jena*

konnt ihr im Frihjahr die Orchideenarten aus dem Memory in voller Pracht
bestaunen.
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Standort Y _ P g | 3-Gedenksteine-Weg:
mag SaaleHorizontale Kirche s PN 0 NS V& N e P 5 R R o ' - ==X TN o Start: Drackendorf Zentrum; Lénge: 6,5 km
" Die SealeHorizontale ist ein 91 km langer Haltestelle  \ ‘ Pk £ __ ) |
Qualititswanderweg im mittleren Saaletal Bahnhof Ju N2 ICHS sohe AL A L, e : Z e 70 § | Novalisweg:
mit insgesamt 9 Etappen. Jede Etappe ist _115 amn 2113 | ¥R T 7/ SO} - = A B " = Sy = 1 _ | L Start: Drackendorfer Park, Jena; Lange: 10,0 km
Halbtagestour konzipiert. die Etappenein- Aussicht _ SRS i L7 8 ) N Far . S>> e f _ | -
und ausstiege sind it dem OPNV erreichbar. 2 5 ' | “ :

Gaststatte

i | Lutherweg Denkmal

=/ DerLutherweg verbindet viele faszinierende Parkplatz
Orte der Reformation und fuhrt durch Funikturm
abwechslungsreiche Landschaften. Kultur-

Jenaer Rundwanderweg 4:
Start: Papiermilhle Jena; Lange: 11,7 km

Jenaer Rundwanderweg 5:
Start: Parkplatz Landgraf; Lange: 9,5 km

Jenaer Rundwanderweg 9:

DR, e . SRS ¥ N D gt SOk g A P TSO t et 2 Start Wanderparkplatz Jenzig; Lange: 3.8 km

\Jena F‘lllf -
Die 100 km-Horinzontale ist ein wunder- \whl
schoner Rundweg von 100 km Lange um
Jena

-

\

Jenaer Rundwanderweg 10:
Start: Wanderparkplatz Steinkreuz; Lange: 6,2 km
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Feengrotten-Kyffhauser Weg
Dieser ca. 230 km lange Fernwanderweg
zwischen Saalfeld und dem Kyffhauserdenk-

Jenaer Rundwanderweg 11:
Start: Wanderparkplatz Steinkreuz; Lange: 10,0 km

£

_. Jenaer Rundwanderweg 12:
“"“ﬁ-‘-{-' Ziegenha | St ey P, e R = Start: Wanderparkplatz Steinkreuz; Lange: 3.9 km
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Jenaer Rundwanderweg 13:
Start Wanderparkplatz Wollnitz; Lange: 9,8 km

e
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uber 2 km bis zur Bergspitze des Jenngs
schiangelt Hier erwarten euch tolle Sauner- _
App lassen sich Saurier und geologische Zeit- Y \AE 3 A el iy V2 N\ AR ~_ ] : : : - En' R

alter anurmeeren.

| S _ _ | Jenaer Rundwanderweg 14:
2 _ L o | " Start: Wanderparkplatz Wallnitz: Lange: 8,2 km
F2 LY _ _ .

A f:ﬁ \\;; i Jenaer Rundwanderweg 15:
2 a— - | II| '.'.I

: Y / Bk - ol ege_— = e | A ] : “;" S OF wimisse |-\ \ Start: Drackendorf Zentrum; Lange: 6,7 km
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Jenaer Rundwanderweg 16:
Erlebnispfad als Rundweg gestaltet mit

Voo S | ‘AR _ | | .. _ 2 | N - A <5r Start Drackendorf Zentrum; Lange: 6,2 km
hain. Hier Lassen sich Natur und Historie ana- ~ e VA | '
log. interaktiv und digital per App erleben.

Jenaer Rundwanderweg 17:
Start: Drackendorf Zentrum; Lange: 8,0 km

o,

KlimaPfad: e A} Ay - TR = == e R R ~ 7 * i | o Gelber Wanderweg/ Zustieg
Start Bushaltestelle Jena, Beutenberg Cam- D g B Tty s S8 WA [ S — . = . ' o | -
o . oy . _ .

Der gelbe Wanderweg dient als Zustieg zu lokalen und
regionalen Wanderwegen.

AchtsamkertsPfad natura jenensis:
Start Wanderparkplatz Steinkreuz: Geologischer Lehrpfad
\4 | AN | N ’ _ o . Auf dem Geologischen LehrPfad wandert man entlang der

Bur Al o | 3\ | T B ' =) ' .ﬁ | | Gesteinsschichten der Trias um Jena vom Buntsandstein zum
Py e e e, | | ] )
__—J 2
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Du befindest dich in der natura

jenensis. Mehr Informationen zu
Wanderwegen findest du hier
wviwinatura-jenensis.de
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